PRACA Z UCZNIEM O SPECYFICZNYCH POTRZEBACH
EDUKACYJNYCH

»Nie aspirujcie, aby mi& dziecko, ktére kpdzie se Wam podobato. Miejcie szacunek
do tego, ktére macie”
Bruno Betelheim

Trwaja intensywne prace nad nowymi rozw@niami edukacyjnymi, programowymi
i metodycznymi, ktére dawatyby podstado stworzenia szkoty na miag¢ wspoétczesn§ci.
Dokonanie istotnych zmian i reform wymagaimiennego spojrzeniana wspotczesn
edukact , a szczegdlnie na jej Zione i liczne uwarunkowania. Najbardziegpdane zmiany
to:

1. Zblizenie edukacji do rzeczywistego zycia, do potrzeb spotecznych

i indywidualnych.
2. Uwzglednienie przemian funkcji oswiaty — przygotowanie uczniow
do samodzielnego i rozumnego Kkorzystania z rozmiaityrodet wiedzy,

koordynowanie instytucji udogtniagcych wiedz , pomaganie w selekgji,
systematyzowaniu i warkoiowaniu.
Samorozwdj i samorealizacjauczestnikdw éwiaty.

3. Upodmiotowienie edukacjitzn. uczynienie jej interesiga i przyjemra.
Wwiadomienie ze najwaniejsze g nie instytucje i dokumenty ledadzie i ich
rozwoj.

4. Demokratyzacja i uspotecznienie €wiaty- powigzanie instytucji éwiatowych
z potrzebami spoteczia lokalnych pozwoli na ich udziat w tworzeniu péam,
zackca r@nesrodowiska do zwikszania naktadow nawiate.

5. Samoregulacja i elastyczn& systemu edukaciji, ktére pozwalaj

* reagow& oswiacie na zmiany potrzeb i oczekiwa spotecznych zmiany
wiedzy naukowej i innych czynnikéw

» zachowa pewne tr&ci w cswiacie jak: wiedza o kulturze, tradycji i historii

» w coraz wegkszym stopniwwzglednié oczekiwania indywidualnezwiazane
z rozwojem osobowsi i funkcjonowaniem w rénych sytuacjach
spotecznych.

Rozwo0j nauk medycznych ktory daje szarsdzieciom na zachowanigycia i zdrowia,
stawia nauczycieli tmych typow szkot przedowymi zadaniami. Do szkot coraz cgciej
trafiaja dzieci z r@gnymi dysfunkcjami organizmu. S to dzieciuratowane z wypadkow
komunikacyjnych, po innychurazach zostawiagcych trwaty uszczerbek na zdrowiu,
przewlekle chore oraz z mikrouszkodzeniami moézgu w okresie porodowym lub
okotoporodowym. Ichrozwoj intelektualny jest prawidtowy , natomiast w czasie nauki
szkolnej trafiag na pewndrudnosci w uczeniu s¢ . Wedtug bada prowadzonych w naszym
kraju szacuje 8i ze jest okoto 10- 15 % ucznidw, ktérzy napotykaja specyficzne
trudnosci w nauce pisania, czytania oraz liczenia, uwarurdgq@Mragmentarycznymi
zaburzeniami funkcji percepcyjno-motorycznych Dla okrélenia trudnéci w ksztatceniu
umiegtnosci czytania i pisania przgfo trzy pogcia: dysleksja, dysgrafia i dysortografia
Natomiast swoiste trud§ol w uczeniu si matematyki okréda sk mianem:dyskalkulia.
Zdarza s3, ze wszystkie typy zaburaezwiazanych z czytaniem i pisaniem wystija
rownoczénie.



Specyficzne trudniei w uczeniu si dziecka mog by¢ zdefiniowangako niespodziewany
i niewytlumaczalny stan dzieckao inteligencji co najmniej w granicach normy, wiaacy
si¢ opGznieniem w co najmniej jednym zakresie uczenia i Zakresy uczenia gimozna
podzielt na dwie grupy:
* pierwsza to podstawowe umiajtnosci szkolne czytanie, pisanie, ortografia,
arytmetyka,
* druga: wytrwato §¢, organizacja , samokontrola, umiegtnosci spoteczne,
koordynacja ruchéw.

Ocenie maliwosci dziecka w nauce pomagatosciowe badanie Potrzebna jest opinia
psychologa, pedagoga, logopedy niekiedy jeszcze innych specjalistéw fipjoterapeuty
czy neurologa Badanie dziecka i postawienie diagnozy przebvegdku etapach:

- zbieranie informacji

- badanie dziecka za pomotestow

- przedstawienie wynikow baflaodzicom

- stworzenie planu terapii.

Pierwszym krokiem w nauczaniu dziecka ze specyficznymi trugm@ami w uczeniu i jest
dostrzezenie jego problemow Pomoc tym uczniom wymagduzej cierpliwosci ze strony
rodzicow, pedagogéw a take kolegébw z klasy Najbardziej wytrwate musi lkdy samo
dziecko, ktére procz normalnych zadazkolnych , musisystematycznie pracowé nad
zadaniami rozéwiczajacymi zaburzong funkcje.

JAK ROZPOZNA C OBJAWY WSKAZUJ ACE
NA TRUDNOSCI UCZNIA?

Analizy rysunku dziecka

Poziomumiejetnosci graficznych dziecka jest zalay od:
* sprawndci rak,
» koordynacji wzrokowo-ruchowej,
e poziomu spostrzegania,
* pamkci i wyobrazni wzrokowej

Dzieci niezrgczne manualnie oraz z zaburzeniami koordynacji : upraszgzajsowane
ksztalty, maj tendencje do diego nacisku na przybor pigz, nie utrzymuj ptynnaci linii.
Czesto $cierap | poprawiaj, tres¢ rysunku jest uboga , bo unikajysowania trudniejszych
elementow.

Przy zakloceniu spostrzegania i pamci wzrokowej : rysunek jest ubogi ( uczniowie
zapamgtuja tylko zarysy przedmiotéw i jeszcze je zniekszpf; Sciagaja od kolegow
pomysty rysunkow, przy rysunku dowolnym powieltg same trei.

Niewielki zakres wyobrazni wzrokowej powoduje : zapamiywanie niewielu szczego6tow,
mylenie przy rysowaniu kierunkow: lewy- prawy, gorddt, odwzorowuj zmieniajc
wzajemne poteenie przedmiotow.



Analiza pisma

Dzieci niezrgczne manualnie :
* pisz nieczytelnie,
* pismo jest brzydkie,
* nie potrafg regulowd tempa pisania,
* ruchy przy pisaniusgwattowne, pozbawione ptynéa ,
» litery wychodz poza linie,
* maja trudnaci w taczeniu liter,
» wida¢ wyraznie nadmierny nacisk przyboru pisego,
* nie nadzaja przepisywa z tablicy lub w czasie dyktanda,
* w zeszytach sa urywki zdaniedokaiczonych , niepetne zdania lub fragmenty tekstu,
» Kksztatt liter zmienny, cate strony pisane innym charakterem pisma,
» zeszyty lub ksizki sa brudne , maj pozaginane kartki itp.

Uczniowie posiadapy deficyty w zakresie spostrzegania wzrokowego i pargci
wzrokowe; :
* popetniaj duzo bledow w pisaniu- szczegolnie w czasie klasowek, ay#tf gdy jest
ostabiona samokontrola,
* przy przepisywaniu — opuszczanie liter , mylenigerlio podobnym ksztalcie,
przestawianie kolejriai liter,
» Zle zaplanowana strona w zeszycie, brak marginesu,
* zaczyna zdanie odrodka kartki,
* w nieréwnych odspach wpisuyj cyfry.

Zaburzona lateralizacja:
* pismo lustrzane,
e przestawianie liter talke zmienia s sens wyrazu np.: réw- wor
» przestawianie kolejrigi stow.
* Pisanie ze stuchu przy zaburzonej percepciji stueffiow
» dziecko sprawia wegenie,ze nie rozumie czegoesod niegozada
* nie wykonuje poleag
* nie potrafi powtorzy dzwickdw gtosek we wigciwej kolejnaci w stowie,
* wyrOznia pierwsz gtoslke, ale ma ktopot w rozpoznaniu ostatniej,
* myli gtoski o podobnym brzmieniu, opuszczakowki stow,
* popetnia btdy przy zmekczaniu,
* opuszcza litery lub cate sylaby,
* ma trudnéci w dokonaniu analizy i syntezy wyrazow.

Czytanie

Przy zaburzonej funkcji wzrokowej:
» odbywa st literowanie i sylabizowanie,
* mylenie liter o podobnych ksztattach,
* opuszczanie liter,



wolne tempo czytania lub przyspieszanie zadloscia btedow,
przestawianie kolejriai liter,
nieumiegtnos¢ sledzenia tekstu czytanego przez kolegow

Przy zaburzonej funkcji stuchowej:

trudnasci w scalaniu stowa,

wielokrotne literowanie jednego stowa,
duza neczliwosé przy gtgnym czytaniu,
w cichym czytaniu lepiej rozumie tekst.

Dzieci z trudnosciami w artykulaciji:

wymowa jest niewyrana,

ma trudné¢ z pamgciowym opanowaniem tekstu,

myli gtoski szumace, syczce i cisace oraz dwigczne i bezéwigczne,
z trudem ré@nicuje zmekczenia,

myli znaczenie wyrazow o podobnym brzmieniu,

czyta nierytmicznie.

Dzieci leworgczne

1.

Pwn

Naleey chront przed wtornymi zaburzeniami emocjonalnymi na skute
niewtasciwych postaw: wymiewania przez rowimikow i przeuczenia przez osoby
postronne.

Wspieré aktywna¢ reki lewej,

Pomagaw przezwyacgzaniu trudnéci zwigzanych z postugiwaniemesiews reka.

W pisaniu zwraga uwag na poprawn& rozpoznawania cyfr i liter
ksztattopodobnych.

Zwrac& uwag;, by nie pojawialo s przestawianie liter, opuszczanie, zamiana,
dodawanie liter #dZz opuszczanie kacowek.

Naley w pracy wychowawcze] aty¢ do zaakceptowania przez dziecko
leworecznaci.

Wszystkie wymienione powyej trudnosci w nauce dziecka zakiéca jego
funkcjonowanie w szkole , co wyraa sk:

jego wzmaona pobudliwoscia,
nadpobudliwoscig psychoruchow,
zaburzeniami koncentraciji,

pochopndcia myslenia,

nasilonymi reakcjami emocjonalnymi,

trudno sciami w przystosowaniu spotecznym.

Dzieci przewlekle chore

Wedtug definicji WHOzdrowie jest dobrostanem fizycznym , psychicznymspotecznym.
U dzieci przewlekle chorych taaturalna réwnowaga zostata zachwianaChoroba wize
si¢ z bolem fizycznym pozbawieniemdziecka pewnyclprzyjemnosci, z ktérych w sposob
naturalny korzystajréwiesnicy orazodrzuceniem spotecznym

Dla dzieci przewlekle chorych szkota jest bardzanyan miejscem, w ktérym



* pobieraj wiedz,

o Kksztattup sie ich emocje i umietnosci poznawcze.
Bez szkoly mazna osigma¢ wysoki poziom wiedzy, ale rozwo0j spoteczny i enoomglny
bedzie staby.
Dziecko chore w szkole spotykaesi normalnym zyciem w odr&nieniu od szpitalnego,
buduje poczucie wiasnej wartdci, pokazuje ile ciekawych rzeczy e dziecko zroldi,
pokazuje dziecku jawiele os6b st 0 nie troszczy
Nauka musi uwzghni¢ mazliwosci fizyczne, samopoczucie i kondydjzyczm. Nie naley
stosowa taryfy ulgowej, bo:

* krzywdzi st dziecko,

* wzbudza si nieche¢ kolegow,

e zagraa skt poczuciu bezpiechstwa- dziecko mdli, ze jego stan gipogorszyt- skoro

nie wymagamy od niego zbyt wiele

BUDOWANIE STRUKTURY ODPORNOSCI PSYCHICZNEJ
UCZNIA

Trzy podstawowe bloki budage struktug odporngci psychicznej:

* podstawowe bezpiecastwo

» prawidlowe poczucie wkasnej wastd

* poczucie wilasnej efektywsa.
Nauczyciel pracugcy z dziémi o specyficznych potrzebach edukacyjnych powimanczy
dziecko skutecznego dziataniai odnoszenia sukcesOw zmient sposdéb mélenia
0 niepowodzeniy wzmocné odpornd¢ na frustragi i nagradza bardziej wytrwato$¢
w dazeniu do sukcesu asam sukces.
W swojej codziennej pracy powinien wspomaoc uczmieep odpowiednsposob udzielania
instrukcji : konkretnej, prostej, wypowiedzianej powoli, zamigecej mato stéw, jest ona
styszalna i meliwa do powtdrzenia. Instrukcja dla ucznia powinhgt bez pyta
retorycznych , bez stbw bomb typu: ty nigdy, ty sae, musisz natychmiast itp. Koniecznie
nalezy dopilnowa¢ by dziecko wykonato polecenie.
Kontrola ucznia nakazuje ta& przekazanienformacji zwrotnej . Powinno by w niej
informacji pozytywnych o potowe wiecej niz negatywnych W tych informacjach nahy
mowi¢ prawd: i chwalic natychmiast, opietasic 0 konkrety Nie stosowdé wobec ucznia
0go0lnikow, a pochwata ma léybez ironii i docinkow. Wartalocenia u uczniamaie kroki .
W pracy wiasnej ucznia magomaoc cenne wskazowki nauczyciela taki jak:

* systematyczne trenowanie,

* nie odktadanie na jutro,

» ustalenie terminarza albo listy czysnnp

e pomoc w uporzdkowaniu miejsca i spraw wokot ucznia,

» wazne jest, by ucze znalazt dla siebie czas na : stuchanie muzyki,cepa

uprawianie sportu, robienie mitych rzeczy dla inmps6b

W naszej pracy z uczniem o specyficznych potrzebedbkacyjnych nalsg planowaé
I przewidywa¢é

» pozwoli by dziecko pozbyto sinadmiaru energii poprzez aktywsdauchows,

* nie zaskakiwa ucznia, ale systematycznie wgé w staty rytm dnia i rytuaty ,

» planowa zadania trudniejszena pocatek,

» uczy dbatcci o poradek wokot siebie oraporzadkowaé czynndgci i sprawy,
Warunkiem dobrej wspotpracy z uczniem na drodzeopgWwania jego wtasnych stadm jest
na pewnonvzmachnianie pozytywnena r&ny sposob :



* ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec nauki prpgzynoszenie wiasnych
ksiazek i1 dyskutowanie o nich, zabieranie uczniodo biblioteki i miejsc
historycznych , ktoreas przygotowane na przyjmowanie dzieci i mtodyie

* poznawanie efektywnego postugiwania ¢ silnternetem oraz programami
edukacyjnymi,

» granie wkarty edukacyjne , gry planszowei inne zabawy wymagage operacji
myslowych.

e angaowanie uczniow do wspotorganizowanigpoélnych wyjazdéworaz aktywnéci
pozaszkolnej,

* laczenie ucznidwz r&nymi dysfunkcjami i trudngciami w uczeniu si

Zaburzenia ucznia w rozwoju oraz w zachowaniu niepowinny w zaden sposob
ttumaczy¢ jego nieuczenia !

Angazowanie rodzicow

Powinnémy jako pedagodzy zadba dostepnosé materiatu przerabianego w szkole dla
rodzicow naszych uczniow- wskazyéva&zego uczy si dziecko. Podkrda¢ nieustannie
niezasypiona i najwazniejsza role , jaka odgrywap rodzice w zdobywaniu wyksztatcenia
przez dziecko. Naky czynik rodzicow odpowiedzialnych za ten proces. dwiadomi
rodzicom ,ze kontynuowanie edukacji przez rodzicowprzydaje si nie tylko im, ale bardzo
korzystnie wpltywa na edukacflziecka.

Nalezy przypoming rodzicom jeszcze jedno- umg@josci poznawcze dzieckdepiej
wyksztatca sie jesli mtoda osoba jeshtelektualnie stymulowanai spedza czas w otoczeniu,
ktore podnosi jej wyksztatcenie.

Materiaty zroédiowe:

« Ewa Kujawa, Maria Kurzyna Reedukacja dzieci z trudndciami w czytaniu
I pisaniu”, WSIiP ,Warszawa 1994

* Mark Selikowitz Dysleksjd’, Proszyiski i Spotka, Warszawa 1999

* Red. Etbieta Misiorna, Ewa 2ikiewicz ,Zintegrowana edukacja w klasach I-III”
WOM Pracownia Edukacji Elementarnej, Pozi&99

» Biuletyn Klubu Nauczyciela Romagamy uczy”, WSIP nr 1/2006

* Biuletyn Klubu NauczycielaRomagamy uczy¢”, WSIP nr 2/2008

» Materiaty konferencyjne , materiaty Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej
w Gnieznie

* Materiaty konferencyjne ,1 Ogdélnopolskiej Konfergndla Nauczycieli, Pedagogow
i Psychologébw Psychologiczno- pedagogiczne problemy dzieci i miniézy
przewlekle chorej w rzeczywistéci edukacyjnej polskiej szkoty”, Bydgoszcz 2008

Opracowanie:
Danuta Kope¢



