KWIETNIOWE KONKURSY O ZDROWIU

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADANIA

7 kwietnia obchodziliémy kolejny Swiatowy Dziert Zdrowia. W tym roku koncentrowat sie
na problemach zdrowotnych wynikajgcych z urbanizacji $wiata, a przebiegat pod hastem
przewodnim ,,Cztowiek i miasto”.

W naszej szkole, tradycyjnie juz, w miesigcu kwietniu odbyty sie konkursy , ktére tematyka
nawigzywaty do zdrowia. Wszystkie klasy ZSP w Czerniejewie przystgpity do pisania testéw oraz
wykonaty zadania sportowe, w celu podniesienia swojej kondycji fizycznej. Testy miaty rézny stopien
trudnosci, w zaleznosci od kategorii wiekowej. Zadania konkursowe dla uczniéw klas I-VI SP oraz
I-Ill G opracowaty Danuta Kope¢- koordynator wychowania zdrowotnego i Agnieszka Sopolinska
pedagog szkolny. Konkurs dla klas IV przebiegat pod hastem ,, ZDROWY STYL ZYCIA”, dla klas V-VI
,KONKURS WIEDZY O ZDROWIU” oraz dla klas I-lll Gimnazjum ,, CZLOWIEK | JEGO ZDROWIE”.
Natomiast konkurencje sportowe przygotowali i przeprowadezili z uczniami nauczyciele wychowania
fizycznego- Dariusz Krygier, Mirostaw Kulpinski i Jolanta Btaczkowska.

Wszyscy uczniowie biorgcy udziat w tych konkursach rywalizowali o zdobycie dla swojej klasy
pucharu. Otrzyma go kazda najaktywniejsza klasa w danym przedziale wiekowym. Pozostate klasy
otrzymajg dyplomy za udziat w zmaganiach. Wreczenie nagrdd nastgpi w czasie Festynu Rodzinnego
w dniu 22 maja 2010 roku. W czesci teoretycznej swoje klasy reprezentowali eksperci w zakresie
zdrowia wytypowani przez Wychowawce klasy i uczniéw , a byli to:

Klasa IV A — Ernest Melonek i Alicja Szymariska
Klasa IV B- Ola Bieniara i Maciej Rembowski

Klasa V A- Julia Michalska i Malwina Szymaniska
Klasa V B- Tomasz Urbaniak i Adrian Andrzejewski
Klasa VI A- Krystian Szewczyk i Monika Boncler
Klasa VI B- Adam Wecki, Dawid Szewczyk

Klasa | A G- Eryk Florek, Jakub Kapsa

Klasa | B G- Wojciech Tepper, Roksana Tasiemska
Klasa Il A G- Agnieszka Gronowska, R6za Domachowska
Klasa Il B G- Michat Lewandowski, Dominik Szata
Klasa lll A G- Paulina Grunwald, Izabela Owczarzak

Klasa Il B G- Dawid Kulinski, Kamil Grocholski
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TABELA WYNIKOW UZYSKANYCH PRZEZ DRUZYNY REPREZENTUJACE SWOJE KLASY

Klasa IV A 12/17 71%
Klasa IV B 14/17 82 %
Klasa V A 33,5/42 80 %
KlasaV B 27/42 64 %
Klasa VI A 29/42 69 %
Klasa VI B 35/42 83 %
KlasalAG 14,5/29 50 %
Klasa I B G 20,5/29 71%
KlasallAG 16/29 55 %
Klasa ll B G 21,5/29 74 %
KlasalllAG 20,5/29 71%
Klasa lll B G 17,5/29 60 %
TABELA WYNIKOW UZYSKANYCH W SPARTAKIADZIE SPORTOWEJ
Klasa IV A 12/ 35 34 %
Klasa IV B 25/35 71 %
Klasa V A 17/35 48 %
KlasaV B 16/35 46 %
Klasa VI A 34,5/35 98 %
Klasa VI B 21/35 60 %
Klasal AG 16.5/28 59 %
Klasa | B G 19/28 68 %
Klasall AG 22/28 78 %
Klasa ll B G 19,5/28 70 %
KlasalllAG 27,5/28 98 %
Klasa lll B G 21,5/28 77 %
tACZNE WYNIKI DLA POSZCZEGOLNYCH KLAS
KLASA % POPRAWNYCH % WYKONANYCH ZADAN SREDNI % DLA KLASY MIEJSCE DLA
ODPOWIEDZI SPRAWNOSCIOWYCH KLASY
IVA 71 34 52.5 Vi
IVB 82 71 76.5 1}
VA 80 48 64 v




VB 64 46 55 Vv
VIA 69 98 83,5 I

VI B 83 60 71,5 1]
IAG 50 59 54,5 VI
IBG 71 68 69,5 1]
HAG 55 78 66,5 Vv
IIBG 74 70 72 Il
MAG 71 98 84,5 [
NBG 60 77 68,5 v

Puchary otrzymajg zatem: klasa VI A SP i klasa lll A G. Pozostate klasy dyplomy za zajecie kolejnych miejsc

i za udziat w zmaganiach dotyczacych zdrowia i dobrej kondyc;ji.

KLASY | - Il SZKOLY PODSTAWOWE)

Dla najmtodszych uczestnikdéw przygotowane byty zadania o zréznicowanym stopniu trudnosci.

Wszystkie przygotowane dla uczniéw zadania w tym roku dotyczyty zdrowego odzywiania i tgczyty sie
z realizowanym programem , OWOCE W SZKOLE”. Zadania konkursowe ( zagadki, rebusy,
szyfrogramy, zadania matematyczne, krzyzéwki i inne) pochodzity gtéwnie z programu ,Badimy

zdrowi, wiemy wiec dziatamy”.

W zmaganiach spotkaty sie zespoty dwuosobowe, ktdre reprezentowaty swoje klasy:
Klasa | A- Ewa Wojciechowska, Tymoteusz Braciszewski

Klasa | B- Nicole Stuczynska, Marika Wolek

Klasa Il A- Katarzyna Kosinska

Klasa Il B- Oliwia Kuliberda, Roksana Pluciriska

Klasa Il A- Rozalia Kapsa, Dobrochna Domachowska

Klasa Il B- Weronika Kaminska, Jakub Oksiak

TABELA WYNIKOW SPORTOWYCH | ZA WYKONANIE TESTU

"KLASA ILOSC ILOSC PUNKTOW W | %ZA % ZA tACZNY % ZA ZAJETE
PUNKTOW W SPARTAKIADZIE TEST | SPORT KONKURS MIEJSCE
TESCIE
I A 12/13 6/27 92 22 57 VI
I B 13/13 7/27 100 26 63 Y%
1A 20/21 14/27 95 52 73,5 \Y
Il B 21/21 19/27 100 70 85 I




A 22,5/24 17/27 94 63 78,5 1]

B 24/24 27/27 100 100 100 I

Puchar otrzyma klasa Ill B natomiast pozostate klasy dyplomy za miejsce drugie i trzecie oraz za
udziat w konkursie.

Komisja Konkursowa:

Agnieszka Sopolinska- Pedagog szkolny

Jolanta Bfaczkowska- Nauczyciel wychowania fizycznego
Danuta Kope¢- Koordynator wychowania zdrowotnego
Dariusz Krygier- Nauczyciel wychowania fizycznego

Mirostaw Kulpinski- Nauczyciel wychowania fizycznego

Opracowata : Danuta Kopec
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